
Turnverein Victoria Weilerswist 1903 e.V., Marion Engels, Donaustr. 43, 53919 Weilerswist 

 

Marion Engels 

(0173) 3682694 

engels_marion@t-online.de 
 

Helga Krämer 

(0173) 3936981 

helga.kraemer1@gmx.de 
 

  

 

Tag Uhrzeit Training 
 

Dienstag 17:00 - 18:00 Rückenfit, 10er Einheit 
 

18:30 – 19:30 Frauen Zirkel Training, 10er Einheit 
 

19:30 – 20:30 Männer Zirkel Training, 10er Einheit 
 

MiƩwoch 15:00 - 16:00 Eltern-Kind-Turnen, 1-5 Jahre, 
Gruppe 1 
 

16:00 – 17:00 Eltern-Kind-Turnen, 1-5 Jahre, 
Gruppe 2 
 

17:00 – 18:00 Kinderturnen ab 6 Jahre 
 

19:30 – 20:30 Frauenfitness 
 

Donnerstag 18:15 – 19:15 FunkƟonsgymnasƟk 
 

Freitag 18:00 - 19:00 Fitness ü 50 gemischt 
 

 

Alle Einheiten finden in der Grundschulturnhalle, Josef-Schaeben-
Schule in Weilerswist staƩ. 


